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ACTA
FECHA: Bogotd, 10 julio de 2025.
HORA: 10:00 A.M.
LUGAR: Jardin Chaminade Voz De Alerta.
TEMA: Medidas de seguridad y autocuidado para reducir riesgos de accidentes por

intoxicacion.
ASISTENTES: Nifas, nifios, profesionales de atencién a la primera infancia y mimos.

OBJETIVO: Sensibilizar a las nifias y a los nifios sobre las medidas basicas de seguridad
y autocuidado para evitar accidentes por intoxicacion, promoviendo comportamientos
responsables frente a sustancias peligrosas y alimentos en mal estado.

ORDEN DEL DIA:

v Funcién de mimos.

v Video: Prevengamos la Intoxicacion Alimentaria. Cancién de Buenos Habitos.
JunyTony"

v Evidencias fotograficas.

DESARROLLO:

La jornada fue precedida por las profesionales Ménica Rodriguez y Consuelo Ospina,
quienes, de manera ladica y pedagdgica, presentaron el tema de las intoxicaciones a
través de una funcién de mimos, utilizando productos representativos como Decol, jabdn,
detergentes, ademas de imagenes alusivas a alimentos en mal estado y medicamentos.
El mensaje central fue claro: estos elementos deben ser manipulados Unicamente por
personas adultas, ya que su uso indebido puede generar accidentes por intoxicacion.
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Mientras los mimos representaban diferentes situaciones cotidianas de riesgo, otra
profesional explicaba de forma sencilla Io que estaba ocurriendo, haciendo participes a
los nifios, preguntandoles qué pensaban y qué sabian sobre los cuidados con estos
productos. Durante la interaccion, se evidencio que los nifios comprenden la importancia
de tener cuidado con estas sustancias y alimentos.

Al finalizar la presentacion, se proyecto el video educativo "Prevengamos la Intoxicacion
Alimentaria | Cancién de Buenos Habitos | JunyTony", el cual fue observado con atencion
por todos los nifios. A través de canciones y animaciones, se reforzaron mensajes clave
sobre el cuidado con los alimentos, el lavado de manos, y el no tocar productos
peligrosos.

Al cierre de la actividad, varias nifias y nifios compartieron sus aprendizajes y
experiencias:

< Eimmy expreso que “solamente su mama y su abuela cogen los detergentes para
limpiar la casa”.

« Damian dijo que “es peligroso que los nifios cojan liquidos para limpiar, que su
mama no lo deja solo y le dice que eso no se coge”.

« Elizabeth coment6 que “los alimentos en el jardin son deliciosos y se los comen
todos, pero que no se deben recoger del piso porque tienen bacterias”.

+ Valeria expresé que “las pastillas de vitaminas solamente se las da su mama y
solo una para comer”.

Se concluye que:

% Las nifias y nifios del jardin tienen claridad sobre los riesgos de intoxicacion y
saben que deben informar y dejar en manos de los adultos el uso de productos de
limpieza, medicamentos y alimentos en mal estado.

% El uso de estrategias ludicas como los mimos, imagenes, videos y participacion
potencia el aprendizaje y refuerza habitos de autocuidado.

<% Se continuara con estas iniciativas pedagogicas que fortalecen la formacién
integral en salud, seguridad y autocuidado desde la primera infancia.

Sin mas, se da por finalizada la actividad, agradeciendo la participacion atenta y activa
de todas las nifias y nifios del Jardin "Voz de Alerta".
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS.

Anexos: Registros Fotograficos.

Elaboré: Consuelo Ospina — Ménica Rodriguez.
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